
　利用日ご案内

１月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

　　　　　 　　　　様

山菜
カルタ

休業

お誕生会

カップ倒し
風船
バレー

お誕生会

ドミノ
倒し

お誕生会

休業

紅白
風船
合戦

三郎劇団
歌と踊り

すごろく
鳥追いの
想ひで

尋常小学
校教科書
朗読

新春

湯之谷
かるた

休業 休業 休業 休業

休業

脳トレ
旬の魚

紅白
玉入れ
合戦

「昭和」
レッツ
ソング♪

ホットケー
キを焼き
ましょう

昭和の
「想ひで」

新聞切
ゲーム

湯之谷デイサービスセンター

お正月何
食べた？

のど自慢
は誰！ キャップで

ビンゴ！

あの日

あの時

湯デイゲー
トボール
金を目指
せ！

午後は楽しみながら心身機能を高める

プログラムに取り組んでいます。

※内容が変更になる場合もございます。


