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休業日

お正月行事（お楽しみ）

午後のプログラム

２０２０年のスタートです！！本年も守門デイ

サービスセンターをよろしくお願いいたします。

○それぞれのプログラムは身体機能を維持したり、脳の活性化を目的に実施しています。

楽しみながら元気になることを目指しています。

○１月はむかし懐かしのお正月遊びを中心に、頭や体を使って楽しめる機能訓練を計画いたします。


