
　利用日ご案内

4月
日 月 火 水 木 金 土
29 30 31 1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 1 2

　
　　　　　　　　　様

障子
張り

ふるさと
かるた 紅白

玉入れ

手品
大会

カップ
倒し合戦

お手玉 桜の花
塗り絵 エコ封筒

作ろう
エコ封筒
作ろう

休業

休業

ゲート
ボール

わりばし
手芸

山菜
かるた

魚沼の
逸品は
何？

デイは
花盛り

語り部によ

る昔話

お誕生会 お誕生会 デイ相撲 デイ相撲 三郎劇団
歌や踊り おはじき

ゲーム
休業

休業

湯之谷デイサービスセンター

休業
能活
漢字を
読もう

湯之谷の
思い出
スライド
ショー

尾瀬を
楽しむ
スライド
ショー

昭和の日
昭和を語
ろう

春耕

午後は楽しみながら心身機能を高める

プログラムに取り組んでいます。

※内容が変更される場合もございます。


