
　利用日ご案内

7月 様

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1

輪投げ 干支　　につい
て答えましょう

カップ　　　倒
し

風船
バレー

風船
バレー

音楽リハ
夏の歌

尋常小学校修身
書

昔を回想

湯之谷デイ演芸
会 休業

休業

お誕生会 お誕生会

尋常小学校修身
書

ゲート　ボール
風競技会

魚沼の　方言
音楽リハ
夏の歌

土用　　梅を
干す

ゲーム＆自己
紹介

塗り絵
どくだみ　で入
浴剤　作ろう

音楽リハ
夏の歌

　お手玉入れ

休業

休業

収穫祭
トウマメ

湯之谷デイサービスセンター

休業
音楽リハ
夏の歌

魚沼の　花カ
ルタ　大会

映画館　　魚沼
の昔話

映画館　　魚沼
の映像

収穫祭
トウマメ

午後は楽しみながら心身機能を高める プログラムに取り組んでいます。

※内容が変更される場合もございます。


