
　★社協理念　：　あたたかい手　やさしい心で　つなげよう　福祉の輪

　★経営方針　：　おもいやりと　笑顔の介護で　地域福祉を支えます

９月に入り朝晩は過ごしやすくなってきましたが、晴れた日の昼間はまだまだ汗が出るほどの
暑さが続いています。全国の一か月予報では、この先も平年を上回る気温になるようです。
引き続きこまめに水分を補給するなどし熱中症を予防しましょう。また、朝晩と日中の気温差に
よる体調不良にもお気をつけください。

さて今回は、私が見学させてもらった住宅型有料老人ホームについて紹介したいと思います。
群馬県にある【ベルジ武尊】【ベルジ南渋川】【グランドホーム渋川】【グランドホーム箕輪】
【ベルジ箕輪】の５施設です。新しい施設が多く、内装もとても綺麗で設備も整っていました。
夜間も看護師が勤務しており、近隣の医療機関との連携もあるため、透析や経管栄養が必要
な方の受け入れも可能です。このことは、ご本人だけでなくご家族の安心にもつながると思い
ます。また、個室の施設が多く、中にはご夫婦で同じ部屋に入居できる施設もありました。
県外は遠いというイメージがありますが、どの施設も小出インターを出て１時間から１時間半
程度の距離にあるので、新潟市内に出かけるのと変わらないと感じました。
今後、施設入所をご検討されることがありましたら、担当ケアマネージャーにご相談下さい。

　　　　　　魚沼社協居宅　：　喜多村

〇ゆったり広い廊下や日の入る          〇個室の様子と備え付けのベッド

　明るい廊下

      〇施設内にある理容室

〇設備の整った浴室

　　　　いただきました
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　　　〇施設に入居されている

　　　　ご利用者様と同じ食事を

ケアマネだより
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